
¿Qué es la Tutela?
La tutela es una institución jurídica por una persona 
que es incapaz de gobernarse por si mismo. El objeti-
vo de la tutela es para guardar la persona incapacitada 
y sus bienes.

¿Quién Necesita la Tutela?
El ley permite que alguien esté designado tutor de una 
persona (el “tutelado”) si la persona está declarada 
como incapacitada, que significa que:

- la persona no tiene capacidad de entender, 
tomar, o comunicar decisiones personales res-
ponsables,

Y TAMBIÉN, que:
- el comportamiento de la persona muestra que 

él o ella no puede resolver sus propias necesi-
dades de atención médica, nutrición, acceso al 
servicios básicos, albergue, y seguridad

-
Sin embargo, una incapacidad no significa automáti-
camente que un individual necesita la tutela.  Para al-
gunas individuales, hay otras alternativas que pueden 
ser suficiente, en vez de la tutela. Otras opciones in-
cluya las directivas de atención a la salud y poderes 
legales financieros.

Los Tutores Pueden Ser Designados los Poderes 
de:

- Determinar el lugar de residencia
- Cuidar y mantener el bienestar y seguridad de 

la persona (e.g., las necesidades de nutrición, 
albergue, y acceso al servicio)

- Cuidar razonable de los efectos personales, 
como ropa y muebles

- Asegurar y organizar la atención medica y 
otros tipos de atención profesional

- Aprobar o aplazar de contratos
- Tener autoridad de supervisión 
- Aplicar para acceso a los beneficios del go-

bierno
Un tutor puede tomar decisiones legales en nombre 
del tutelado, pero debe permitir al tutelado tanto liber-
tad como es posible.  Si co-tutores están designados, 
siempre deben estar en acuerdo sobre las decisiones 
importantes. 

Las Responsabilidades de un Tutor:
- Asegurar que las necesidades del tutelado es-

tán proporcionados, primeramente utilizando 
los beneficios del gobierno, y solamente en-
tonces utilizando el dinero y la propiedad del 
tutelado

- Cuidar la propiedad personal en una manera 
razonable

- Proporcionar un informe anual del bienestar 
personal al tribunal de distrito

- Notificar al tutelado de su derecho de cambiar 
el carácter de la tutela

El Proceso de Establecer la Tutela

La tutela es un proceso legal administrado por el tribu-
nal de distrito.  Para establecer una tutela, se presenta 
una petición al tribunal en el condado donde vive el 
tutelado.  Después de que se presenta la petición, se 
lleva a cabo una audiencia en la que el juez decide si 
la persona necesita un tutor y quien debe ser nombra-
do.  Este proceso exige que la persona que presenta 
la petición proporcione pruebas de que la persona no 
es capaz de tomar y comunicar decisiones responsa-
bles y no puede resolver sus necesidades personales.  
Cualquier persona quien tiene buenas relaciones con 
el individuo incapacidado puede presentar una petición 
al tribunal para establecer la tutela, y una noticia de la 
sesión se debe enviar a todas las “personas interesa-
das” en la vida del tutelado propuesto, incluyendo los 
padres natales, hermanos, y hermanastros.  El indivi-
dual quien necesita la tutela debe estar en la sesión de 
establecer la tutela, pero no necesita dar el testimonio.  
Un abogado apuntado por el tribunal generalmente 
representa al individual quien necesita la tutela en 
frente al tribunal.
¿Cuánto Cuesta Establecer la Tutela?
Si el individual quien necesita la tutela no tiene mucho 
dinero o propiedad, pueda calificar para proceder “in 
forma pauperis,” que significa que el condado va a pa-
gar los costos del proceso.  Si el condado va a pagar 
las tarifas de nuestro oficina, podamos ayudarles sin 
cuesta.

Por favor llame a Amy Dawson con el Autism Advocacy & 
Law Center, LLC para más información y un consulta ini-
cial gratis. 
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